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जातीय समानताको प्रवर्द्धनमा 
ववर्दयमान र योजनाबर्दध उपायहरू 

 

कमच्ारी पुनप्रश्िक्षण बोर् ्
 

सम्बन्धित 

सेवाहरू 

• कर्मचारी पुन:प्रशिक्षण बोर्म (ERB) ले स्थानीय श्रर् िक्तिको सीप, 

रोजगारी र प्रशिस्पर्ामत्मकिा अशिवृक्ति गनम “सीप-रू्लक” शवशिन्न 

प्रकारका प्रशिक्षण पाठ्यक्रर्हरू र सेवाहरू प्रदान गदमछ । 

बेरोजगारहरूलाई रोजगारी शसजमना गनम र श्रर् िक्तिका लाशग 

नयााँ सीपहरूको शवकास र उनीहरूको सीपहरू शनखानम सहयोग 

गने उदे्दश्यले पूणम-सर्य पे्लसरे्न्ट-टाईर् कोसमहरू, अंिकाशलक 

सीप र सार्ान्य सीप सम्बन्धी पाठ्यक्रर्हरू प्रदान गररन्छ । 

ववद्यमान 

उपायहरू 

 ववविन्न जातीका मावनसहरूका लावि उवित पाठ्यक्रमहरू 

उपलब्ध िराउने 

• ववविन्न जावतका मावनसहरूको प्रविक्षण आवश्यकता पूरा िनन, 

केही पाठ्यक्रमहरू अंगे्रजीमा प्रदान िररन्छन् । कक्षा सुरुवात 

िदान बढी लिकता प्रदान िनन, कक्षाहरू सामान्यतया सानो 

समूहमा प्रदान िररन्छन् । 

 • िाषाका कोसनहरूको व्यवहाररक प्रयोि मार्न त र्रक जातीयता 

िएका मावनसहरूमा सञ्चार अवरोधहरू हटाउन र उनीहरूको 

रोजिार क्षमता वृन्धि िनन एवं उनीहरूको प्रितीको मािन वनमानण 

िनन सहयोि िने वविारका साथ ERB ले यसको िाषा प्रविक्षण 

कोसनलाई ववसृ्तत रुपमा जााँि िनन “िाषा कोषन पुनरावलोकनको 

लावि कायनदल” स्थापना ियो। ERB र्रक जातीयता िएका 

मावनसहरूमा िीवनयााँ िाषा प्रविक्षणमा सहयोि िनन र 

उनीहरूलाई सामावजक एकता र रोजिारी प्रयोजनमा िीवनयााँ 

िाषा दक्षता सुधार िने सङ्गवित िीवनयााँ िाषा प्रविक्षण योजना 

काम िनन जारी राखे्नछ। 

 • ERB ले युवा तावलम कायनक्रम अन्तिनत 15 र 29 उमेरबीिका 

अल्पसङ््खयक जावतहरूको िैर-संलग्न युवालाई लवक्षत िरी 

समवपनत तावलम पाठ्यक्रमहरूको प्रस्ताव राख्छ । 
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 • ERB ले ववविन्न जावतका मावनसहरूको प्रविक्षण र 

रोजिारसम्बिी आवश्यकताहरू पवहिान िनन र ववविन्न जावतका 

मावनसहरूलाई ERB पाठ्यक्रम र सेवाहरू प्रविनन िननको लावि 

रणनीवतहरू बारे सुझाव वदन एउटा "अल्पसङ््खयक 

जावतहरूको प्रविक्षण आवश्यकताहरूमा र्ोकस समुह" 

बनाएको छ । र्ोकस समूहले अल्पसङ््खयक जातीय समूहहरू, 

सामावजक सेवा संििनहरू, तावलम संस्थाहरू (TBs) र सम्बि 

सरकारी संस्थाहरूलाई सन्धिवलत िदनछ । ERB ले र्ोकस 

समूहको सुझावको सन्दिनको साथमा ववविन्न जावतका 

मावनसहरूको लावि नयााँ पाठ्यक्रमहरू वनरन्तर ववकास िनेछ 

। 

  वविेष उपाय तथा सहायता सेवाहरू 

 • ERB ले तावलम वनकायहरू (TBs) लाई ववविन्न जावतका 

मावनसहरूलाई सेवा प्रदान िनन अंगे्रजी बोल्ने कमनिारीहरूको 

व्यवस्था िनन अनुरोध र ERB सेवाहरू प्रदान िदान िैर-सरकारी 

संस्थाहरूद्वारा प्रदान अनुवाद र दोिाषे सेवाहरू प्रयोि िनन 

तावलम वनकायहरू(TB)हरूलाई प्रोत्साहन िदनछ । आवश्यकता 

अनुसार अंगे्रजी र अल्पसंयक जातीय दुवै िाषा बोल्न सके्न 

विक्षण सहायकहरूद्वारा कक्षामा दोिाषे सेवाहरूको व्यवस्था 

िररएको छ । 

 • अल्पसंयक जातीहरूका लावि समवपनत पे्लसमेन्टका 

पाठ्यक्रमहरू पूरा िरेका प्रविक्षाथीहरूलाई छ मवहनाको 

पे्लसमेन्ट र्लो-अप सेवा प्रदान िररन्छ। 

 • ERB ले अंगे्रजी र शवशिन्न जािीय िाषाहरूर्ा प्रशिक्षण 

पाठ्यक्रर्हरूको प्रचारात्मक पचामहरू साथै शवशिन्न र्ाध्यर्हरू 

(गृह र्ाशर्ला शविाग (HAD) को "एमे्बसर्र योजना" अन्तगमिको 

सार्ाशजक सेवा संस्था सर्ावेि) र्ार्म ि शवशिन्न जािीय सरू्हहरू 

र्ाझ प्रचारात्मक पचाम शविरण गनम अंगे्रजीर्ा प्रकाशिि गदमछ । 

यस बाहेक, पाठ्यक्रर् पुक्तिका अंगे्रजीर्ा प्रकाशिि छ,र 

पत्रपशत्रका, शर्शजटल पे्लटर्र्महरूर्ा शवज्ञापनहरू अंगे्रजीर्ा 
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जानकारी उपलब्ध गराउनका साथै, र अनलाइन प्रकािन उदूम 

आशदर्ा राक्तखएको छ । 

 • यसका प्रविननात्मक प्रयासहरूलाई अझै सुधार िनन, ERB िैर-

सरकारी संस्थाहरूद्वारा सञ्चावलत एवं ववविन्न जावतका 

मावनसहरूलाई ERB को सेवा जानकारीको प्रसारमा HAD द्वारा 

आवथनक सहयोि प्राप्त अल्पसंयक जातीहरूको सहायता सेवा 

केन्द्रहरूसाँि नवजकको सम्पकन मा रहेको छ ।  ERB ले 

अल्पसंयक जातीहरूका लावि HAD द्वारा प्रकावित "Hong 

Kong मा सेवाहरूका लावि तपाईंको मािनवनदेिन" मा विवित 

ERB पाठ्यक्रमहरू र सेवाहरू सम्बिी जानकारी वनयवमत 

रूपमा अद्याववधक िदनछ। 

 • ERB सेवा केन्द्रर्ा शवशिन्न जाशिका र्ाशनसहरूर्ा लशक्षि सर्थमन 

सेवाहरू प्रदान गररन्छ, जसर्ा सर्शपमि कायमिालाहरू र 

रोजगार खोजी र अन्तवामिाम सीपहरू, कायमस्थलका िाषाहरू र 

उद्योग-आर्ाररि सीप अनुिव, आशद सारू्शहक गशिशवशर्हरू 

सर्ावेि छन् । सार्ाशजक सेवा संस्थाहरूसाँगको सहकायमर्ा, 

ERB ले ERB पाठ्यक्रर्हरूको सोर्पुछ र िनाम सेवाहरूको 

जानकारी प्रदान गनम, उद्योग सेशर्नारहरू र टेस्टर पाठ्यक्रर्हरू 

आयोजना गने, र शवशवर् जािीयहरू लगायि सवमसार्ारणलाई 

िाशलर् परार्िम सेवार्ा दिाम गनम सहयोग गनम शवशिन्न 

शजल्लाहरूर्ा "ERB सेवा स्थलहरू" स्थापना गदमछ । 

 • ERB िाशलर् परार्िम सेवाले शवशिन्न जाशिका र्ाशनसहरूलाई 

अन्तवामिाम र्ार्म ि उनीहरूको िाशलर् आवश्यकिा र रोजगारको 

आकांक्षाको रू्ल्याङ्कन गरी उपयुि िाशलर् र ERB 

पाठ्यक्रर्हरूर्ा िनाम हुन सहयोगको लाशग शसर्ाररसहरू प्रदान 

गदमछ । िाशलर् परार्िमदािाहरूले ERB का पाठ्यक्रर्हरू र 

सेवाहरूलाई प्रविमन गनम शजल्लाका संघसंस्थाहरू, र्ाशर्मक िेला 

स्थलहरू, शवद्यालयहरू र शवशवर् जािीय सार्ाशजक सेवा 

संस्थाहरूसाँग गोष्ठी र कायमिालाहरू सञ्चालन गरी सशक्रय 
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रूपर्ा सम्पकम  गदमछन् ।  

 • ERB ले तावलम वनकायहरू(TB)लाई ववविन्न जावतहरूका 

मावनसहरूको तावलम आवश्यकताहरू पूरा िने समवपनत 

िवतवववधहरू सवहत ERB पाठ्यक्रमहरू र ववविन्न उद्योिहरूको 

ववकास अवसरहरूलाई प्रविनन िनन वजल्ला-आधाररत 

प्रविननात्मक िवतवववधहरूको ववववध दायरा आयोजना िनन कोष 

प्रदान िदनछ । यसका साथै, "प्रविक्षण सहयोि सेवा अनुदान" ले 

तावलम वनकायहरू(TB)लाई पूरक प्रविक्षण सामग्रीहरू ववकास 

िनन र ववविन्न जावतका मावनसहरूलाई वसकाइ सहयोि सेवाहरू 

प्रदान िनन प्रोत्सावहत िदनछ । 

 • ववविन्न जावतका मावनसहरूलाई आजीवन वसकाइमा संलग्न िनन 

र स्थानान्तर िनन योग्य कायन सीपहरूमा वृन्धि िनन ववद्यालयमा 

उपन्धस्थत नहुने ववविन्न जावतका मावनसहरूले ववविष्ट ERB 

िाषाका पाठ्यक्रमहरू अध्ययन िनन HAD बाट अनुदान प्राप्त 

िनन सक्छन् । 

 • ERB ले ERB रु्ख्यालय, ERB सेवा केन्द्र, ERB सेवा स्थल, श्रर् 

शविाग रोजगार केन्द्र र िोशकएका गैर-सरकारी संस्था 

साझेदारहरूर्ा "ERB टर ेशनङ नेट" कोसम खोज से्टिनहरू 

स्थापना गदमछ । शवशिन्न जाशिका र्ाशनसहरूले खोज से्टिनहरू 

र्ार्म ि ERB पाठ्यक्रर्हरू, प्रशिक्षण केन्द्रहरू, सेवाहरू र 

गशिशवशर्हरू बारे जानकारी प्राप्त गनम सक्छन् र प्रशिक्षण 

परार्िम सेवाको लाशग दिाम गनम सक्छन् । 

 • उनीहरूको िावी अध्ययन र कररयर योजनालाई सहज बनाउन, 

ERB ले शवशिन्न जाशिका उच्च र्ाध्यशर्क शवद्यालयका 

शवद्याथीहरूका लाशग "सू्कलका लाशग कररयर वािाम", "टेस्टर 

कायमिालाहरू" र "कम्पनी भ्रर्णहरू", आशद जिा 

गशिशवशर्हरू आयोजना गदमछ । शवशिन्न के्षत्रका रोजगारदािा 

प्रशिशनशर्हरू र ERB प्रशिक्षकहरूलाई शवशवर् जािीय 

शवद्याथीहरूसाँग कररयरको सम्भावना,कायमके्षत्रको वािावरण, 

आवश्यक सीप र प्रवेि आवश्यकिाहरू आशद साझा गनम 

आर्क्तिि गदमछ । ERB प्रशिशनशर्हरूले शवशिन्न जाशिका 
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शवद्याथीहरूको लाशग उपयुि हुने ERB पाठ्यक्रर्हरू र 

सेवाहरू पशन प्रिुि गछम न् ।  

  कमनिारी प्रविक्षण 

 • ववविन्न जावतका मावनसहरूको संसृ्कवतको बुझाइ अविवृन्धि िनन 

र उनीहरूलाई सेवाहरू प्रदान िनन कमनिारीहरूको 

संवेदनिीलता बढाउन, ERB ले ERB, रोजिारदाता र प्रविक्षण 

वनकायहरूका कमनिारीहरूको लावि ववविन्न संस्थाहरूसाँिको 

सहकायनमा "समान अवसर आयोि" जस्ता कमनिारीहरूको लावि 

सांसृ्कवतक ववववधतामा कायनिालाहरू आयोजना िदनछ।   

िावी कायनको 

मूल्याङ्कन 

• ERB ले समय-समयमा ववविन्न जावतका मावनसहरूका लावि 

प्रविक्षण पाठ्यक्रम र सेवाहरूको समीक्षा िछन , र उनीहरूको 

प्रविक्षण आवश्यकताहरूलाई सम्बोधन िनन समवपनत पाठ्यक्रम 

र सेवाहरू ववकास िनन प्रयासरत हुन्छ । यस प्रवक्रयामा ERB ले 

अल्पसंयक जातीयहरूका लावि तावलम आवश्यकताहरूमा 

केन्धन्द्रत समूह, प्रविक्षाथीहरू, तावलम वनकायहरू र प्रावववधक 

सल्लाहकारहरू सवहत ववविन्न सरोकारवालाहरूबाट वविारहरू 

संकलन िनेछ । िाषा सेवाहरूको आवश्यकतालाई राम्रोसाँि 

बुझ्नको लावि ववविन्न जावतका मावनसहरूले प्रयोि िरेका 

अनुवाद र दोिाषे सेवाहरूको तथ्याङ्कीय संयाहरू पवन 

सङ्कलन िररन्छ ।  

प्रयोि िररएका  /  

प्रयोि िररनुपने 

अवतररक्त 

उपायहरू 

• क्यान्टोवनज बोल्न र बुझ्न सके्न ववविन्न जावतका मावनसहरूलाई 

सवनसाधारणका लावि तयार िररएको अन्य प्रविक्षण 

पाठ्यक्रमहरूमा िाि वलन सहज बनाउन, ERB ले थप ियन 

िररएका पाठ्यक्रमहरूको लावि अंगे्रजी प्रविक्षण सामग्रीहरू 

तयार िनन जारी राखे्नछ । यसले ववविन्न जावतका मावनसहरूका 

लावि थप उद्योि-ववविष्ट प्रविक्षण पाठ्यक्रमहरूमा पवन ववकास 

िनन खोजी रहेको छ ।  

सोधपूछहरू  • सोधपूछको लावि कृपया ERB प्रविक्षण सल्लाहकारलाई सम्पकन  

िनुनहोस् (टेवलर्ोन: 6760 3801 / 6760 3608, इमेल: 

erbhk@erb.org, फ्याक्स: 2369 8322)। 



6 

कमच्ारी पुनप्रश्िक्षण बोर् ्

मे 2026 


