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附件二  

家居清潔步驟示範  

一、  廚房  

 抽油煙機（拉趟式）  

 

 

1. 清潔抽油煙機前，先把煮

食爐頭蓋好，並測試抽油

煙機操作是否正常。  

 

2. 先拆下過濾網板並套上膠

袋 ， 噴 上 溶 解 油 脂 清 潔

劑，等待約 20 分鐘。待油

漬完全溶解，刷洗後沖洗

再抹乾。  

 

3. 拉趟式抽油煙機的扇葉不

可拆下清潔，可用牙刷刷

抹。  
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4. 不銹鋼機身用清潔液打圈

清潔，過水後抹乾。把過

濾網板裝嵌後，開動抽油

煙機測試操作是否運作正

常。  
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 煮食爐  

 

 

1. 進行清潔前先關上氣體供

應大掣，確保煮食爐完全冷

卻。把爐頭配件拆下，放入

熱水和洗碗劑浸泡，待油脂

溶解。爐芯切忌放進水中清

潔。  

 

2. 將清潔液噴於百潔布上，打

圈洗刷爐身，邊角缝罅可用

牙刷輔助清潔。  

 

3. 配件清潔後過水抹乾，裝嵌

完畢後，開動爐頭測試是否

運作正常。  
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二、  浴室  

 水龍頭及洗手盆  

 

 

1. 把清潔劑噴在海綿上，由上

至下打圈擦拭水龍頭。注意

水龍頭的物料，如表層為電

鍍層，切忌使用百潔布和含

砂清潔劑洗擦，會刮花表

面。  

 

2. 可用牙刷清潔洗手盆邊角

位置、溢水口及去水塞等位

置。用過清潔劑清潔的位置

必須過水沖洗，然後抹乾。 

 

3. 用廚房紙浸泡漂白水敷在

霉菌位置，再蓋上保鮮膜以

助減慢揮發速度。待霉菌完

全消失，沖洗刷抹便可。  

 


