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殘疾及工傷康復人士課程 

「職業技能」課程（「全日制」） 

就業規劃輔導 

青少年生活重整及職能培訓基礎證書 

課程目標 教授青少年長期病患、肢體傷殘學員有關工作的基本知識及技能，協助學

員重新調整生活，發掘學員的工作潛能，為重投工作或進修作準備，過其

有意義的生活 

訓練內容 工作能力及體能評估、訂立個人工作目標，電腦應用、職業溝通技巧、個

人化面試訓練，排難應變及團隊合作技巧，相關工作訓練及實習，個人素

養及求職技巧，就業選配及職前職後跟進服務 

入讀資格 i. 小一學歷程度；及 

ii. 15至25歲；及 

iii. 現於醫院或門診部覆診的病人，已完成醫療及康復治療，且身體狀況

穩定 

訓練期 196小時 

 

請向下列培訓機構查詢有關課程的上課地點及開課日期： 

培訓機構 查詢電話 課程編號 

瑪嘉烈醫院 2990 3948 PM002DR^ 

 

以上課程資料以網頁及/或培訓機構最新公布為準，如有更改，恕不另行通知。詳情請向相關

培訓機構查詢。 

 

^ 課程會以面授或網上授課形式進行。最終上課模式及課程安排以培訓機構的最新公布為準。

詳情請向相關培訓機構查詢。 

 


