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殘疾及工傷康復人士課程 

「職業技能」課程（「全日制」） 

就業規劃輔導 

職業規劃輔導課程 

課程目標 讓精神病康復、初期思覺失調康復學員掌握求職面試技巧，增強自信心，

改善個人素養，從而協助他們於市場上成功就業 

訓練內容 一般工作介紹，社交的重要性，病悉感，了解工作目標及個人弱點，實務

工作訓練，包括：清潔、電腦、倉務、零售及縫紉，個人素養及求職技巧 

入讀資格 i. 現正接受醫院管理局精神科服務，已完成醫療及康復治療，且身體狀

況穩定；及 

ii. 中三學歷程度；或小六學歷程度及具兩年以上工作經驗；或未達小六

學歷程度者，按面試表現決定取錄與否 

訓練期 91小時 

註 KC001DR 較適合精神病康復人士報讀 

KC003DG 較適合初期思覺失調康復人士報讀 

 

請向下列培訓機構查詢有關課程的上課地點及開課日期： 

培訓機構 查詢電話 課程編號 

葵涌醫院 — 醫院管理局 2959 8260 KC001DR / KC003DG^ 

 

以上課程資料以網頁及/或培訓機構最新公布為準，如有更改，恕不另行通知。詳情請向相關

培訓機構查詢。 

 

^ 課程會以面授或網上授課形式進行。最終上課模式及課程安排以培訓機構的最新公布為準。

詳情請向相關培訓機構查詢。 

 


