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「職業技能」課程（「部分時間制」） 

中醫保健 

中醫藥眼科保健知識基礎證書（兼讀制） 

課程目標 讓學員認識常見中醫藥眼科保健的基本理論知識及掌握眼部保健操的操作

手法，以協助中醫師於日常的工作環境下對患者執行眼科病症的調理工作 

訓練內容 常見眼科病證的中醫分類，眼部基礎結構和生理及眼壓的基本知識，常見

眼科疾病的中醫病因病機及預防方法，中醫藥眼科保健的基本知識、眼部

保健操、飲食禁忌 

入讀資格 醫療護理 / 中醫保健業從業員；或 

持有由僱員再培訓局頒發的「中醫診所助理基礎證書」 

訓練期 24小時 

 

請向下列培訓機構查詢有關課程的上課地點及開課日期： 

培訓機構 查詢電話 課程編號 

港專機構有限公司 2711 9820 / 2711 9296 CT450ES / CT450HS^ 

香港工會聯合會 2715 6671  FU563ES / FU563HS 

職業訓練局（匯縱專業發展中心） 3907 6789 VT295ES / VT295HS 

仁愛堂有限公司 2655 7575 YT142ES / YT142HS 

 

以上課程資料以網頁及/或培訓機構最新公布為準，如有更改，恕不另行通知。詳情請向相關

培訓機構查詢。 

 

^ 課程會以面授或網上授課形式進行。最終上課模式及課程安排以培訓機構的最新公布為準。

詳情請向相關培訓機構查詢。 


