
陪月員薪酬參考 
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A. 標準陪月員（具備 0 – 5次陪月工作經驗） 

每日工時 
薪酬參考 

每月工作 22天（每星期 5天） 每月工作 26天（每星期 6天） 

5、6小時 $11,700 – $13,100 $12,700 – $15,000 

7、8小時 $14,100 – $15,500 $15,100 – $17,500 

9、10小時 $16,200 – $18,100 $17,500 – $19,800 

11、12小時 $18,700 – $20,500 $19,800 – $22,100 

24小時 $30,400 – $33,100 $31,500 – $34,800 

 
B. 標準陪月員（具備 6 – 10次陪月工作經驗） 

每日工時 
薪酬參考 

每月工作 22天（每星期 5天） 每月工作 26天（每星期 6天） 

5、6小時 $13,700 – $14,900 $15,500 – $17,500 

7、8小時 $16,000 – $17,500 $18,100 – $20,000 

9、10小時 $18,700 – $20,000 $20,500 – $22,500 

11、12小時 $21,200 – $22,500 $23,000 – $24,900 

24小時 $34,400 – $36,000 $36,000 – $38,700 

 
C. 資深陪月員（具備 11 – 20次陪月工作經驗） 

每日工時 
薪酬參考 

每月工作 22天（每星期 5天） 每月工作 26天（每星期 6天） 

5、6小時 $16,000 – $17,900 $18,700 – $20,300 

7、8小時 $18,700 – $20,300 $21,300 – $22,900 

9、10小時 $21,200 – $23,200 $23,500 – $25,800 

11、12小時 $23,500 – $26,500 $26,100 – $29,000 

24小時 $37,400 – $39,400 $39,700 – $43,000 

 
D. 資深陪月員（具備 21 – 30次陪月工作經驗） 

每日工時 
薪酬參考 

每月工作 22天（每星期 5天） 每月工作 26天（每星期 6天） 

5、6小時 $18,300 – $20,000 $20,700 – $22,500 

7、8小時 $20,700 – $22,500 $23,300 – $24,900 

9、10小時 $23,800 – $26,100 $26,400 – $28,600 

11、12小時 $27,100 – $29,800 $29,600 – $32,400 

24小時 $40,000 – $42,200 $44,000 – $47,300 

 
E. 資深陪月員（具備 30次以上陪月工作經驗） 

每日工時 
薪酬參考 

每月工作 22天（每星期 5天） 每月工作 26天（每星期 6天） 

5、6小時   $21,300起                    $23,500起 

7、8小時 $23,500起 $26,100起 

9、10小時 $27,300起 $29,800起 

11、12小時 $30,900起 $33,600起 

24小時  $43,700起  $48,400起 
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注意事項：  

1. 僱主聘請陪月員／嬰幼照顧員 *，可獲 1 個月免費顧問電話諮詢服務。由陪月

員／嬰幼照顧員*入職日期開始計算。  

2. 以上薪金資料只供僱主參考及僅適用於照顧 1 位嬰兒，最終薪金由僱主及陪

月員雙方協商落實。如需參考其他服務模式的薪酬水平（例如照顧多胞胎嬰

兒），歡迎致電 182 182 向「陪月一站」查詢。  

3. 偏遠地區或需另加車費津貼。  

4. 若僱主登記空缺時提出之薪酬低於參考水平，或會影響轉介及招聘進度。   

5. 根據勞工法例，僱主需於陪月員上工前購買勞工保險。  

6. 僱員再培訓局及「陪月一站」不會介入僱主與助理雙方之實際交易。故此，

僱員再培訓局、「陪月一站」及其僱員不會就僱主與助理雙方議定的服務安

排，包括但不限於服務內容及費用，負上任何法律責任。  

 
*修畢 ERB相關證書課程不超過 1年及受聘照顧 1歲或以下嬰兒的新畢業嬰幼照顧員  

 
 

更新日期： 2026年 4月  


