
 

註︰  

 實習名額有限，額滿即止。實習時數不包括用膳時間。 

 實習空缺配對安排及結果由參與行業機構決定。具體實習安排，如實習時間、津貼等，由參與行業機構與實

習生協議落實為準。 

 ERB 就計劃的安排保留最終決定權，如有任何更改，恕不另行通知。 

實習空缺資料 
 

 

編號 V01 

參與行業機構 

 

維他奶國際集團有限公司 

Vitasoy International Holdings Limited 

行業  製造 

職位名稱  人力資源實習生 

空缺數目  5 個 

職責  •目前正就讀人力資源、工商管理或相關領域的學位 

•協助招聘流程，包括刊登空缺、篩選和面試 

•辦理員工入職，包括入職培訓和文件處理 

•更新員工記錄和檔案 

•協助組織員工活動 

•具備良好的組織和時間管理能力 

•良好的溝通和人際交往能力 

•熟悉 Microsoft Office（Word、Excel、PowerPoint） 

•能夠謹慎處理機密信息 

•擁有積極主動的學習態度 

實習日期 2025 年 7 月 21 日至 8 月 22 日 

實習時間 •星期一至五 

•上午 9 時至下午 6 時 

•實習日期及時間面議 

實習時數 全期 65 小時 

實習津貼 每小時$45  

工作地點  屯門 

機構網址 https://www.vitasoy.com/  

 

https://www.vitasoy.com/

